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Kinderen met Brugada syndroom



Kinderen met Brugada syndroom

• Koorts dempen met paracetamol (evt icm NSAIDs)

• Vermijden van bepaalde medicatie 

(www.brugadadrugs.org)

• Opname ten tijde van koorts bij afwijkend ECG

Observatie / behandeling ritmestoornissen

• Zeer terughoudend met ICD bij kinderen; 

Geen ICD tenzij…

http://www.brugadadrugs.org/


Kinderen met Brugada syndroom

• Koorts dempen met paracetamol (evt icm

NSAIDs)

• Vermijden medicatie (Brugadadrugs.org)

• Opname ten tijde van koorts bij afwijkend ECG

Observatie / behandeling ritmestoornissen

• Zeer terughoudend met ICD bij kinderen; 

Geen ICD tenzij…

Michowitz Y, Fever-related arrhythmic events in the multicenter Survey on Arrhythmic Events in 
Brugada Syndrome. Heart rhythm. 2018;15(9):1394-401.



KIND “VAN EEN OUDER” MET BRUGADA SYNDROOM



Inhoud 
• Kinderen screenen voor BrS

• Waarom

• Hoe

• Wanneer

• Geen Ajmalinetest

KIND “VAN EEN OUDER” MET BRUGADA SYNDROOM



Screenen voor Brugada syndroom

Waarom?



Screenen voor Brugada syndroom

Waarom?

Minier M, et al. Age at Diagnosis of Brugada Syndrome: Influence on Clinical Characteristics and Risk of Arrhythmia. Heart rhythm. 2019.



Screenen voor Brugada syndroom

Waarom?

Cost of error = groot



Screenen voor Brugada syndroom
HOE?

• ECG in rust 

• ECG tijdens koorts



Screenen voor Brugada syndroom

Vanaf welke leeftijd?

• Vanaf 1e moment van koorts

• Opnieuw bij hogere koorts

• Opnieuw na 2 jaar 

Michowitz Y, Fever-related arrhythmic events in the multicenter Survey on Arrhythmic Events in 
Brugada Syndrome. Heart rhythm. 2018;15(9):1394-401.



Screenen voor Brugada syndroom

Bij kinderen geen Ajmalinetest tot na de puberteit

• Risico van de test

• Negatieve test is niet definitief negatief 

• Geen consequentie voor de behandeling

Uitzonderingen…

Conte G Jama 2014; Conte G JACC 2014; McMillan MR Open Heart 2014 



Brugada syndroom bij kinderen

Brugada
syndroom 
voorkomen? 

Minder 
screenen? 

Ritmestoornis 
voorkomen?



Minder screenen?

97 kinderen; 
193 koorts 

ECG’s

14 kinderen; 22 
BRS type ECG

13 kinderen 
SCN5A variant, 
1 kind 50% kans 

niet getest

83 kinderen;171 
ECG’s zonder 

afwijkingen

46 ouders
GEEN SCN5A 

variant

31 kinderen 
SCN5A variant, 
en 6 kind 50% 

kans, niet getest

Peltenburg P, 2020 Circulation



Minder screenen?

97 kinderen; 193 
koorts ECG’s

14 kinderen; 22 
BRS type ECG

13 kinderen 
SCN5A variant, 1 

kind 50% kans 
niet getest

83 kinderen;171 
ECG’s zonder 

afwijkingen

46 patienten
GEEN SCN5A 

variant

31 kinderen 
SCN5A variant, en 
6 kind 50% kans, 

niet getest

Peltenburg P, 2020 Circ; Michowitz Y, 2018 Heart Rhythm, Minier M, 2019 Heart Rhythm

BrS kinderen 62-77% SCN5A variant 

Vs

BrS volwassenen 23-27% SCN5A variant



Nederlands consensus document
Brugada syndroom bij kinderen

Peltenburg P, Nederlands consensus document in afrondende fase, 2021





Conclusie

• Brugada syndroom bij kinderen is zeldzaam

• Ritmestoornissen bij Brugada syndroom mn bij jonge kinderen

• Daarom kinderen screenen op aanwezigheid van Brugada syndroom 
dmv ECG (ten tijde van koorts)

• Geen Ajmaline test bij kinderen

• Kinderen met SCN5A variant anders screenen dan zonder SCN5A 
variant
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